
font des économies d’énergie
Michèle LED

& Flavie Flavie FILAMENT
FILAMENT

L’EAU

Remplir un aquariumRemplir un aquarium
ou une piscine,ou une piscine,
ça peut coûterça peut coûter

très cher !très cher !

Le prix pour remplirLe prix pour remplir
une petite piscineune petite piscine
s’élève en générals’élève en général
entre 50 et 100entre 50 et 100 € €..

1 chasse d’eau
1 chasse d’eau

qui fuit, ça coûte
qui fuit, ça coûte

jusqu’à plus de 
jusqu’à plus de 

600600 € € sur sur

une année.
une année.

1 robinet1 robinet

qui goutte,
qui goutte,

ça coûte entre
ça coûte entre

100100 € € et 300 et 300 € €

sur une année.
sur une année.

• Je ne laisse pas l’eau couler inutilement

   (pendant le brossage des dents, par exemple).

• Je répare rapidement les fuites d’eau.

1 bain 1 bain 

==

6 douches
6 douches

• Je privilégie les douches 
  rapides aux bains.

• J’utilise une chasse d’eau à double commande

  et je place une bouteille d’eau dans le réservoir

   (= économie d’un litre et demi à chaque utilisation).

• Je récupère l’eau de pluie
  (pour arroser, laver les sols…).

Flavie, la douche

Flavie, la douchec'est bien,
c'est bien,mais uniquement

mais uniquementsi c'est rapide.
si c'est rapide.

Si tu manques d'energie,

Si tu manques d'energie,
va dans ton lit !
va dans ton lit !

,

• Je place des mousseurs sur les robinets  et j’utilise des pommeaux de douche économes.• Je positionne les robinets fermés  en position « eau froide ».

L’utilisation
L’utilisation

d’un mousseur
d’un mousseur

réduit le débit
réduit le débit

de l’eau de
de l’eau de

30 à 50 %30 à 50 %


